Freiwillige fall
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Nachbarschaftshilfe ist Generationsiibergreifend: Freiwillige von Kiss Cham
beim Spieletreff mit Personen die um Unterstiitzung gebeten haben.
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Die Nachbarschaftshilfen
federn den demografi-
schen Wandel ab.

Aber auch die Freiwilligen
stossen an Grenzen.

Alina Riitti

Im Zentrum des Angebots der
Nachbarschaftshilfen in den
Zuger Gemeinden steht das Be-
suchen, Begegnen und Beglei-
ten. Gerade dltere Personen
sind im Alltag auf Hilfe ange-
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wiesen. Die Familie kann aber
nicht immer zur Stelle sein,
oder es sind keine Angehérigen
da. Auch das Aufgabengebiet
einer Spitex ist begrenzt. Hier
schliessen Vereine oder institu-
tionelle Angebote eine Betreu-
ungsliicke.

Zusatzliche Ressourcen
werden benétigt

Die Einsdtze der Freiwilligen
werden aber zusehends kom-
plexer. «Wir haben es immer
mehr mit Personen zu tun, die
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vereinsamen, psychische Prob-

leme haben oder dement sind.»

Auch die Kiss-Genossenschaf-

ten stehen vor diesen Heraus-

forderungen: «Mit zusitzlichen
Ressourcen der Koordination
konnte die Begleitung und Be-
treuung von Menschen zu
Hause vertieft werden. Auch die
Entlastung von Angehérigen
von Demenzkranken wird zu-
nehmen und benétigt eine
engere Begleitung», so Kiss-
Mitgriinderin Susanna Fass-
bind. Editorial und Seite 3
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