GESELLSCHAFT NACHBARSCHAFTSHILFE AEGERITAL

Einsatzbereit und aktiv!

Die Nachbarschaftshilfe Aegerital (NHA) ist auch wahrend der COVID Pandemie
einsatzbereit und aktiv! Sie begleitet, hilft, unterstiitzt — freiwillig, unentgeltlich und

ohne Verpflichtung.

Edith Biittiker (links) mit Iris Hess, Prasidentin NHA

Die aktuell 58 Freiwilligen, wohnhaft im
Agerital und teilweise mehrsprachig,
offerieren individuelle personliche Unter-
stiitzungen. Dabei werden sie von der Koor-
dinatorin, Frau Edith Buttiker, sorgféltig und
einfiihlsam ausgewahlt und auf die jeweilige
Aufgabe vorbereitet. Frau Biittiker feiert
diesen Friihling ihr 10-jahriges Jubildum
als Koordinatorin der Nachbarschaftshilfe
Aegerital. |hre Erfahrung und ihr Gespur
beim Zusammenfiihren von Menschen sind
gepragt von grosser Professionalitét. Die
Nachbarschaftshilfe Aegerital dankt und
gratuliert ihr flr ihren ausgezeichneten
Einsatz.

Die Einwohner vom Agerital
kdnnen von den vielfiltigen
Angeboten der Nachbarschafts-
hilfe Aegerital profitieren, z.B.:
* Einkaufen

* Begleiten / Besuchen

e Spazieren

e Plaudern / Vorlesen

* Erledigen administrativer Arbeiten

* Leichte Hausarbeiten

» Kinderhiiten / Grosi-Ersatz

* Tiere und Pflanzen betreuen

« Gesellschaftsspiele entdecken

* PC-Unterstiitzung

Vielleicht sind auch Sie gerade jetzt froh,
um eine Unterstiitzung oder Abwechslung,
voriibergehend oder auf langere Zeit. Neue
Begegnungen zuzulassen braucht manch-
mal etwas Mut, kdnnen jedoch fir beide
Seiten bereichernd sein und zu einer leben-
digen Nachbarschaft beitragen. Zégern Sie
nicht, kontaktieren Sie Frau Edith Biittiker,
Telefon 079 652 01 07.

Leider musste auch die Nachbarschafts-
hilfe Aegerital im Jahr 2020 aufgrund der
COVID Pandemie einige Aktivitaten strei-
chen. So konnte der Chldsterli-Ausflug
zu Fuss, mit Rollstuhl oder Chlgsterli Bus
zum Restaurant Schiitzen in Begleitung der
NHA nicht durchgefiihrt werden. Hoffen wir
doch, dass es im kommenden August wie-
der moglich sein wird. Auch die Fiihrung
des Mértbeizli in Oberdgeri war leider nur
im Herbst moglich und ebenfalls gestrichen
wurden die Weiterbildungstage fiir die Frei-
willigen der NHA.
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Nachparschafrshilfe
Aegerital

Kuchenangebot NHA Mértbeizli Oberdgeri

Zur Freude von uns allen fand die Feier zum
20-jahrigen Jubildaum der Nachbarschafts-
hilfe Aegerital inkl. Mitgliederversammlung
im September statt. Als Dank fiir die vie-
len Einsatze erhielten alle Freiwilligen einen
bunten NHA Regenschirm mit Dankeskarte.

Das breit abgestiitzte Netz der
Freiwilligen der Nachbarschafts-
hilfe Aegerital freut sich auf

neue Herausforderungen und
Begegnungen.

Wagen Sie den ersten Schritt!
Weitere Informationen Llber die Nachbar-
schaftshilfe Aegerital NHA finden Sie auf
www.nachbarschaftshilfe-ae.ch
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